
Torba do szpitala dla mamy i dziecka

MAMA DZIECKO

PRZYDATNE

HIGIENA UBRANKA

HIGIENA i akcesoria

UBRANIA i akcesoria

koszula do porodu

woda niegazowana (z dziubkiem)

koszule do karmienia - 2 szt.

staniki do karmienia - 2 szt.

majtki siatkowe (poporodowe) - 5 szt.

majtki bawełniane - 2 szt.

podkłady poporodowe - 1 op.

wkładki laktacyjne - 4 / 6 szt.

ręczniki (najlepiej ciemne) - mały i duży

ręcznik papierowy / papier toaletowy - rolka

klapki pod prysznic / klapki

silikonowe nakładki na sutki - 2 szt.
szlafrok

żel pod prysznic

szampon

antyperspirant

pasta i szczoteczka do zębów

pielęgnacja twarzy / makijaż

mokre chusteczki

sztućce i kubek

szczotka do włosów

ładowarka / powerbank

reklamówka na brudne rzeczy

krem z lanoliny

czytnik / książka

rożek / kocyk / otulacz

bodziaki (56 / 62) - 5 szt.

czapeczki - 2 szt.

pajacyki - 5 szt.

niedrapki - 2 szt. 

skarpetki - 2 szt.

mokre chusteczki

pampersy (rozm. 0 i 1) - 15 szt.

pieluchy tetrowe - 5 szt.
smoczek
butelka szklana i smoczek

krem na pupę

podkłady do przewijania - 3 szt.

projekt:
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